Facharztin fur Kinder- &Jugendheilkunde
Inhaltliche & arztliche Leitung Grow Together

Kontakt

katharina.kruppa@growtogether.at
+43(0)676 6487009

Berufliche Erfahrung

Leitende Facharztin fur Kinder- &Jugendheilkunde

¢ Leitung der Baby-Care-Ambulanz seit 2000, Schwerpunkt
auf fruhkindlichen Regulationsstérungen

» Aufbau und Leitung der klinischen Ethikarbeit (seit 2023)

¢ Leitung der Kinderschutzgruppe und des Departments fur
Sozialpadiatrie

Grunderin & arztliche Leitung

¢ Entwicklung und Umsetzung eines Behandlungs- &
Forschungsprogrammes fur hochbelastete Familien

¢ Skalierung des Programms,,Grow Together” auf nationaler
Ebene im Auftrag des Sozialministeriums (seit 2023)

Akademische Lehrtatigkeit

Klinik Favoriten

1998 - heute

Grow Together -
flir einen guten
Start ins Leben

2012 - heute

Lehrbeauftrage & wissenschaftliche Beiratin

¢ Entwicklung des europaweit ersten Masterlehrgangs

fur ,Early Life Care”

Leiterin des Lehrgangs fur Eltern-Sauglings-

Kleinkindtherapie

¢ Aufbau und Leitung des spezialisierten Lehrgangs
* \orlesungen und Seminare zu Sauglingstherapie

Paracelsus
Medizinische
Privatuniversitat
Salzburg

2016 - heute

Sigmund Freud
Privatuniversitat
Wien

2010-2018

Ausbildung

Facharztin far Kinder- &
Jugendheilkunde

Facharztin fur Allgemeinmedizin
Psychotherapeutin (Systemische

Einzel- Paar- und Familientherapie)

o Ausbildung am ,Brief Family Therapy
Center” Milwaukee/Wisconsin/USA bei
Steve DeShazer

Kinderpsychotherapeutin

o Ausbildung in Osterreich bei Vera
Zimprich/Okids

International Health Management

o Thunderbird School of Global
Management, Phoenix, Arizona

Publikationen (Auszug)

“Early Life Care - Fruihe Hilfen von der
Schwangerschaft bis zum 1. Lebensjahr.”
Herausgeberin, Klett-Cotta Verlag, 2020

.Babys unter Hochstress” - Kapitel ,Frah
traumatisierte Menschen werden Eltern”, Klett-

Cotta Verlag, 2019

.Babys wissen, was sie brauchen und Eltern
auch”, Herder Verlag, 2004

Sonstiges

¢ Internationale Vortrags- und Seminartatigkeit
im Bereich der fruhen Kindheit seit 1991

¢ Mitgliedschaft in diversen Fachgesellschaften
und Gremien fur Padiatrie und Psychotherapie

¢ Ashoka Fellow (https://www.ashoka.org/de-
at/fellow/katharina-kruppa)

 Osterreichischer Kinderschutzpreis
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